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8 horas online

O 14 de novembro de 9:00-
14:00 e de 15:00 a 18:00

Formación en liña 

RESUMO DO CURSO



9:00 - 9:30: Introdución e Obxectivos
Presentación do curso
Obxectivos
Dinámica breve

9:30 - 10:30: Módulo 1: Fundamentos da
Investigación

Definición e propósito da
investigación
Tipos de investigación
O método científico e as súas etapas
Ética na investigación
Dinámica grupal

10:30 - 10:45: Pausa breve (15 minutos)

10:45 - 12:00: Módulo 2: Deseño dun
Proxecto de Investigación

Planteamento do problema e
obxectivos.
Revisión de literatura.
Deseño de investigación e
metodoloxía.
Métodos de muestreo e recoleción de
datos. 

CONTIDOS
FORMATIVOS

12.00 - 13.00: Módulo 3: Análise de Datos e
Ferramentas 

Introdución á análise estatística.
Ferramentas para a análise de datos.
Interpretación de resultados. 
Exercicio práctico. 

13.00 - 14.00: Módulo 4: Redacción Científica
en Ciencias da Saúde 

Estrutura dun artigo científico. 
Redacción de discusións e conclusións.
Normas de citación.

 
14.00 - 15.00: Pausa longa (1 hora para
comer) 

15.00 - 16.00: Módulo 5: Publicación e
Divulgación Científica

Divulgación científica. 
Selección de revistas científicas.
Ética na publicación.

16.00 - 16.15: Pausa breve (15 minutos)

16.15 - 17.15: Módulo 6: Construción dun
Currículo Investigador e Perfís Dixitais 

O currículum vítae investigador. 
Perfís dixitais. 
Uso de redes sociais en investigación 

17.15 - 17.45: Espazo para Preguntas e
Respostas + Actividade Final 

Revisión de dúbidas. 
Reflexión final. 

17.45 - 18.00: Avaliación Final e Peche
Avaliación. Conclusión e peche.



PERSOAS DESTINATARIAS

Traballadoras/é sociais que desexen mellorar as súas
competencias eninvestigación aplicada á saúde e a
intervención social. 
Estudantes de traballo social interesadas/os en
desenvolver habilidadesde investigación e avaliar o
impacto das súas intervencións. 
Docentes universitarias/os e titoras/é clínicos que
desexen fortalecer a súa capacidade para guiar
proxectos de investigación no ámbito da saúde e o
traballo social. 
Profesionais interesadas/os en integrar a evidencia nas
súas prácticas comunitarias e na toma de decisións no
ámbito social e sanitario.



CALENDARIO

O formato deste curso é en liña coa plataforma Zoom.

A duración é de 8 horas, distribuídas o 14 de novembro de
9:00-14:00 y de 15:00 a 18:00



Ao tratarse dun taller de 8 horas de duración baseado en metodoloxías vivenciais e
participativas, o aproveitamento do curso avaliarase de forma continua mediante a
participación nas dinámicas propostas. 

Criterios para a emisión do certificado: 
Control de asistencia: É imprescindible a asistencia a un mínimo do 85% das 8 horas
lectivas impartidas durante a sesión do programa. 
Aproveitamento: Participación activa nas actividades e tarefas desenvolvidas durante o
curso.

AVALIACIÓN
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LEÓN

Son Terapeuta Ocupacional traballando actualmente como investigadora e docente no
Grao de Traballo Social da Universidade de Zaragoza, coa amplia experiencia en

investigación aplicada ao ámbito social e da saúde. 
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COLEXIO OFICIAL DE TRABALLO
SOCIAL DE GALICIA

Rúa Dublín, 6, baixo. 15707 Santiago
de Compostela

981 568 100
info@traballosocial.gal
www.traballosocial.gal

facebook.com/COTSdeGalicia
@cotsgalicia
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