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RESUMO DO CURSO




OBXECTIVOS

e Conecer os fundamentos e as principais caracteristicas da intervencion social comunitaria.

e Comprender o proceso de intervencion comunitaria e a importancia do diagndstico e da avaliacion.

o Adquirir coiecementos e criterios practicos para dinamizar de maneira eficiente os grupos € as
comunidades.

e Incorporar ferramentas, métodos e estratexias para abordar situacidons sociais criticas ou
complexas.

e Desenvolver capacidades para desenar, executar e xustificar proxectos de dinamizacion
comunitaria.

e Identificar as funcions, tarefas e competencias da persoa dinamizadora.

o Conecer a metodoloxia de Aprendizaxe-Servizo e as suas posibilidades de aplicacion no ambito

comunitario.



CONTIDOS
FORMATIVOS

MODULDO 1: A intervencién social comunitaria

e Contextualizacion.

MODULO 2: O proceso de intervencién social comunitaria:

e O diagndstico no proceso comunitario.

e A avaliacion no proceso comunitario.

MODULO 3: Elaboracién e xustificacién de proxectos de

dinamizacion comunitaria

MODULO 4: A persoa dinamizadora
e Funcidns.
e Tarefas.

e Competencias.

MODULO 5: Caixa de ferramentas:

e A metodoloxia de Aprendizaxe-Servizo (ApS).

TEST E CASO PRACTICO FINAIS



PERSOAS DESTINATARIAS

Persoas interesadas en conecer e
Incorporar ferramentas, métodos e
estratexias para a dinamizacién
comunitaria.

A formacion esta especialmente
orientada a profesionais do ambito
soclal que desenvolvan ou desexen
desenvolver procesos de intervencion
con grupos e comunidades.




CALENDARIO

A formacion desenvolverase durante os meses de 1 de outubro ao
25 de novembro de 2026, en modalidade de teleformacion.
Inicio dos modulos:

e Mdédulo 1: 1 de outubro.

e Modulo 2: 12 de outubro.

e Modulo 3: 21 de outubro.

e Mddulo 4: 30 de outubro.

e Mddulo 5: 10 de novembro.

Sesion en liha “Boas practicas na intervencion social
comunitaria”:

19 de novembro, de 16.00 a 18.00 horas.

Data sinalada para as probas finais:

20 de novembro de 2026.




METODOLOXIA

Proponse unha formacién de 50 horas en modalidade de teleformacion, desenvolvida a través da plataforma Moodle do
COTSG. O alumnado avanzara de maneira flexible polo itinerario de aprendizaxe, integrado por cinco modulos cos seus
correspondentes contidos e actividades.

Para superar o curso, deberda completar todos os apartados da accidon formativa e realizar un exercicio practico € unha
proba final tipo test sobre os contidos traballados.

Na plataforma estara dispofible a Guia do alumnado, que incluira o horario de titorias teleféonicas e un enderezo
de correo electronico para o envio de consultas ou dubidas.

A accion titorial incorporara estratexias de motivacion, orientacion e acompanamento. A comunicacion co alumnado
realizarase mediante:

e Correo electrénico: mensaxe de benvida, mensaxes informativas, recordatorios, mensaxes de motivacion e
comunicacion final de reconecemento.
e Chat e videoconferencia: titorias individuais ou colectivas, orientacion e resolucion de dubidas relacionadas cos

maodulos.
e Foros: espazos destinados a favorecer a participacion, a interaccién, o debate e a dinamizacién do grupo.

A formacioén inclde unha sesién virtual de dudas horas sobre boas practicas na intervencidén social comunitaria, prevista
para o 19 de novembro, de 16.00 a 18.00 horas.



AVALIACION

Para avaliar a formacion teranse en conta os seguintes aspectos:

e Evolucion nos temarios e cumprimento dos prazos.

e Papel activo e participativo.

e Desenvolvemento da capacidade analitica e reflexiva.

e Aproximacion aos contidos a través de modelos proximos a realidade profesional.
e Interaccions entre o alumnado e a persoa titora.

e Realizacion do caso practico final.

e Superacion da proba final tipo test.

Instrumentos de avaliacion:

e Foro: permitird ao alumnado expresar as sdas motivacions e expectativas ao comezo do curso
e funcionara como instrumento complementario de avaliacion mediante a apertura de
debates.

e Caso practico: permitira avaliar a adquisicion e a aplicacion dos colecementos traballados. A
sUa correccidn incluira informacion sobre a puntuacion obtida e os posibles erros cometidos.

e Avaliacion final: consistird nunha proba tipo test sobre os contidos xerais da formacion. A
persoa titora asignara unha puntuacion de acordo cos criterios de avaliacion previamente

definidos.



ALBA w

Traballadora social de APES Asociacion
Colexiada n.° 4065

e Conta con mais de 1.000 horas de formacidon complementaria nos ambitos penitenciario, das adiccions, da violencia de xénero, da
igualdade, da saude mental, da integracion sociolaboral, da intervencion con persoas privadas de liberdade, do acoso escolar, da
dinamizacion comunitaria, da Aprendizaxe-Servizo e da prevencion da violencia xuvenil.

e Posue experiencia profesional en APES Asociacién e no centro penitenciario de Pereiro de Aguiar, en Ourense.

e Desenvolveu proxectos de acompafiamento para o emprego, preparacion para a vida en liberdade en centros penitenciarios e
prevencion da delincuencia en centros educativos.

e Conta con experiencia na elaboracion, implementacion e xustificacion de proxectos comunitarios nos ambitos da infancia, da
xuventude e da idade adulta.

e E socia da Rede Estatal de Aprendizaxe-Servizo e participa na avaliacion de proxectos socioeducativos e sociocomunitarios
presentados aos Premios de Aprendizaxe-Servizo desde 2022,
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