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RESUMEN DEL CURSO

16 horas

O 25, 26 e 27 de septiembre de 2026

Sesiéns presenciais:
e 25 de septiembre 16:30 - 20:30
e 26 de septiembre 10:30 - 14:30 e 16:30 - 20:30
e 27 de septiembre 10:30 - 14:30

Q Formacion presencial en el Ecolectivo de Vigo
(Camirio do Monte da Serra, 38, 36214 Vigo,

Pontevedra) ﬂ



RESUMEN DEL CURSO




OBJETIVOS

e Integrar la perspectiva ecosocial en el ejercicio profesional del Trabajo Social desde un enfoque
etico, metodologico y operativo.

e Fortalecer la identidad profesional ecosocial de las trabajadoras sociales.

e Dotar de herramientas practicas para el diseno, la implementacion y la evaluacidén de intervenciones
con enfoque ecosocial.

e Facilitar la transferencia directa de los aprendizajes a los distintos ambitos profesionales.

e Incorporar la dimension ambiental, de los cuidados y de la sostenibilidad de la vida en el diagndstico

y en la intervencion social.



— CONTIDOS

FORMATIVOS BN

1. Marco tedrico: perspectiva ecosocial en el Trabajo Social 3. Practica profesional por ambitos de intervencion

e Emergencia climatica, crisis de los cuidados y desigualdades sociales.
e Trabajo Social ecosocial: fundamentos éticos y politicos.
e Aportaciones del ecofeminismo, la perspectiva comunitaria y la mirada

decolonial. .

e |dentidad profesional del Trabajo Social ante los limites del crecimiento y de
la institucion.
2. Herramientas practicas para la practica profesional

e Aplicacion de la perspectiva ecosocial a las fases del trabajo profesional.

Trabajo aplicado y disefio de propuestas practicas en los
siguientes ambitos, adaptables al perfil del grupo.

Servicios sociales comunitarios.

Intervencion con familias e infancia.

Salud comunitaria.

Juventud.

Tercer sector y proyectos sociales.

Intervencion comunitaria y participacion social.

Administracién publica y politicas sociales.

* Investigacion y analisis ecosocial del contexto. Cada persona participante elaborard una propuesta de

o Diagnéstico social incorporando la dimensién ambiental y de los cuidados.  intervencion o adaptacion de su practica profesional desde la

e Definicion de problemas complejos.
e Formulacion de objetivos transformadores y realistas.
e Planificacidon y estrategia metodoldgica.

e Evaluacién ecosocial de los procesos y los impactos.

perspectiva ecosocial.



PERSONAS DESTINATARIAS

Trabajadoras y trabajadores sociales en
ejercicio profesional en cualquier ambito
(servicios sociales, salud, educacion,
justicia, tercer sector, Administracion
publica, intervencion comunitaria, etc.),
estudiantes y trabajadoras sociales en
transicidon o en proceso de reinvencion.

Maximo 20 personas.




CALENDARIO

La formacion se desarrollara del 25 al 27 de septiembre de
2026, en modalidad presencial en el espacio del
Ecolectivo, en Vigo.

Sesiones presenciales:

e 25 de septiembre, de 16:30 a 20:30.
e 26 de septiembre, de 10:30 a 14:30 y de 16:30 a 20:30.

e 27 de septiembre, de 10:30 a 14:30.




METODOLOGIA

La formacidn combina exposicion tedrica aplicada, anélisis de casos reales, trabajo reflexivo individual, dindamicas

grupales y ejercicios practicos orientados a la transferencia profesional.

Se emplea una metodologia socioafectiva adaptada a contextos institucionales, que integra:

e Aprendizaje experiencial.
e Trabajo con casos reales.
e Espacios de reflexion critica y analisis colectivo.

e Herramientas de facilitacion de grupos y cuidado de los procesos.

A lo largo de la formacidon, cada persona participante trabajara sobre su propio ambito
profesional, elaborando una propuesta practica de aplicacién de la perspectiva ecosocial,
adaptada a su contexto laboral.



EVALUACION

La evaluacién seré continua y formativa, basada en:

e Participacion activa en las sesiones.
e Elaboracidon de una propuesta practica aplicada al ambito profesional.

e Evaluacion colectiva del proceso formativo y de los aprendizajes adquiridos.



M

MARTA K&W///

Trabajadora social con enfoque ecosocial y ecofeminista.

Formada en facilitacion de grupos, educaciéon no formal y disefio de procesos formativos. Cuenta con una amplia
experiencia en proyectos sociales, educativos y comunitarios de ambito local e internacional, asi como en programas
europeos vinculados a la sostenibilidad, la justicia social y los ODS. Cofundadora de la asociaciéon RaizameVivo, una

entidad que trabaja en red por la regeneracion ecosocial.

PERNAS
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de Galicia

COLEXIO OFICIAL DE TRABALLO
SOCIAL DE GALICIA

Calle Dublin, 6, bajo, 15707 Santiago
de Compostela

981568 100
info@traballosocial.gal
www.traballosocial.gal

facebook.com/COTSdeGalicia

@cotsgalicia
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