
 

 

CONVOCATORIA PARA CUBRIR UN PUESTO DE TRABAJO EN CÁRITAS DIOCESANA DE LUGO 

Cáritas Diocesana de Lugo abre un proceso de selección para cubrir un puesto de 

Trabajador/a Social dentro del Programa de Atención a Personas Mayores, en la 
zona de Becerreá. 

PERFIL PROFESIONAL 

Buscamos un/a profesional del ámbito del Trabajo Social, con experiencia o 

motivación para desarrollar una intervención social cercana, comunitaria y centrada 
en la atención a personas mayores en situación de vulnerabilidad, especialmente en 

el medio rural. 

FUNCIONES PRINCIPALES 

La persona seleccionada desarrollará, entre otras, las siguientes tareas: 

• Acogida, acompañamiento e intervención social con personas mayores en 

situación de exclusión, soledad o vulnerabilidad. 

• Realización de entrevistas periódicas y visitas domiciliarias en la zona de 
actuación. 

• Información y orientación social continuada sobre derechos, recursos sociales 

y prestaciones disponibles. 
• Elaboración y seguimiento de planes personalizados de intervención social 

(salud, autonomía, hábitos, apoyo sociofamiliar, etc.). 

• Gestión administrativa y documental de las actuaciones realizadas dentro del 

programa. 

• Tramitación y derivación a recursos comunitarios y servicios sociales. 

• Coordinación técnica con instituciones locales, profesionales del ámbito 

sociosanitario y equipos interdisciplinares. 
• Participación en actividades grupales y comunitarias dirigidas a la prevención 

de la soledad y el aislamiento social. 

REQUISITOS 

• Grado en Trabajo Social. 
• Colegiación profesional en vigor. 

• Formación o experiencia en intervención con personas mayores, dependencia 

o acompañamiento social. 

• Conocimiento en gestión, ejecución y justificación de proyectos sociales. 
• Carné de conducir y disponibilidad para desplazamientos en el medio rural. 



 

 

 

 

COMPETENCIAS PROFESIONALES 

• Capacidad de respuesta ante situaciones urgentes o de especial 

vulnerabilidad. 

• Habilidades comunicativas, empáticas y de escucha activa. 

• Sensibilidad ante la diversidad cultural y social. 

• Capacidad de trabajo autónomo y en equipo. 

• Dinamismo, proactividad y orientación al logro de objetivos. 
• Compromiso con la misión, visión y valores de Cáritas. 

SE VALORARÁ 

• Experiencia previa en entidades del Tercer Sector. 

• Participación en redes comunitarias o proyectos de envejecimiento activo. 
• Formación en igualdad, género o prevención de violencia. 

• Experiencia en dinamización de talleres o actividades grupales. 

• Flexibilidad horaria. 

CONDICIONES OFRECIDAS 

• Jornada Completa. 
• Contrato temporal de febreiro a decembro . 

• Incorporación inmediata. 

• Salario según el Convenio Estatal de Acción e Intervención Social. 
• Lugar de trabajo: Zona de Becerreá (Lugo). 

PRESENTACIÓN DE CANDIDATURAS 

Las personas interesadas deberán enviar su candidatura (Currículum Vitae) antes del 
12 de febrero a través de: 

secretariageneral@caritaslugo.es o presencialmente en: 

Cáritas Diocesana de Lugo 
Rúa Luis Peña Novo, 6 – 3ª planta 

27001 Lugo 
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