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TELEFORMACIÓN

RESUMEN DEL CURSO



Dotar a los y las profesionales del trabajo social de los
conocimientos necesarios para el correcto desempeño de
sus funciones en centros de atención a personas mayores.

Dar a conocer los métodos, técnicas y herramientas de
intervención social necesarias para desempeñar las
funciones del trabajo social en el ámbito de las personas
mayores.

Erradicar prejuicios edadistas relacionados con la población
de personas mayores para lograr una acertada intervención
social.

OBJETIVOS



MÓDULO I. MARCO CONTEXTUAL DE LOS CENTROS DE ATENCIÓN A MAYORES (15H)

MÓDULO II. MARCO NORMATIVO DE LOS CENTROS DE ATENCIÓN A PERSONAS MAYORES (10H)

MÓDULO III. INTERVENCIÓN SOCIAL EN CENTROS DE ATENCIÓN A PERSONAS MAYORES (10H)

MÓDULO IV. CARACTERÍSTICAS GENERALES Y ESPECÍFICAS DE LA POBLACIÓN MAYOR (15H)

MÓDULO V. PROVISIÓN DE APOYOS EN EL EJERCICIO DE LA CAPACIDAD JURÍDICA (10H)

MÓDULO VI. ABUSOS Y MALOS TRATOS A PERSONAS MAYORES EN ENTORNOS DE CONVIVENCIA (10H)

MÓDULO VII. MODELO DE ATENCIÓN CENTRADO EN LA PERSONA (15H)

MÓDULO VIII. MEDIACIÓN EN CENTROS DE ATENCIÓN A MAYORES (10H)

MÓDULO IX. ÉTICA EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL CON PERSONAS MAYORES (5H)

CONTENIDOS
FORMATIVOS



PERSONAS DESTINATARIAS

Profesionales del Trabajo Social colegiadas o
precolegiadas en el Colegio Oficial de Trabajo
Social de Galicia o profesionales con interés
en el área de las personas mayores,
innovación social y atención a la
dependencia.



Formación online, en la modalidad de Teleformación a través de la plataforma Moodle el alumnado
podrá trabajar los contenidos formativos mediante los siguientes recursos: temario en formato PDF,
contenido audiovisual, lecturas complementarias y participación activa en los foros donde se
propondrán temas de interés para fomentar el debate.

Cada módulo incluirá un cuestionario final obligatorio de 10 preguntas que deberán ser respondidas en
10 minutos.

Disponen de 3 intentos para ello. La formación incluye dos ejercicios prácticos obligatorios donde
el alumnado trabajará los protocolos de diversidad LGTBIQ+ y los principios éticos que deben
guiar nuestras intervenciones en los centros de atención a personas mayores. De cada ejercicio
recibirán el feedback correspondiente por parte de la docente.
Sistema de comunicación a través de mail, foro, tutorías telefónicas (Martes y Jueves de 17 a 19 h.
previa cita), plataforma Moodle.

METODOLOGÍA



Se estará APTA o APTO :
 

Si se superan los 9 cuestionarios obligatorios con la puntuación mínima de 6. Se dispone de 3
intentos con una duración máxima de 10 minutos en cada intento.

Realizar y presentar en plazo los ejercicios prácticos obligatorios y obtener una puntuación
mínima de 5.

EVALUACIÓN
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VICTORIA 

ABADÍA CALPENA

Trabajadora Social. Máster en política social, dependencia e innovación social para personas mayores. Dirección y
gestión de centros de servicios sociales. Experta universitaria en mediación y resolución de conflictos. Perito social

forense.

Fundadora de Alicerce Social: Gabinete de Trabajo Social y Mediación Familiar ubicado en un centro médico de la ciudad de
Pontevedra.

Codirectora de Xen Social: Consultoría de Bienestar Social para organizaciones
Trabajadora social y mediadora en Cohousing Galicia, entidad facilitadora de proyectos cohousing.

Trabajadora Social en empresas en Firma Quattro (Ikea A Coruña)
Experiencia profesional en centros sanitarios privados, centros residenciales privados de atención a personas mayores, dependencia y

centros de día.
Formación en atención integral y centrada en la persona, daño cerebral y demencias.

M

V



COLEGIO OFICIAL DE TRABALLO
SOCIAL DE GALICIA

Rúa Dublín, 6, baixo. 15707 Santiago
de Compostela

981 568 100
info@traballosocial.gal
www.traballosocial.gal

facebook.com/COTSdeGalicia
@cotsgalicia


