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40 horas

Do 29 de outubro ao 20 de
dicembro de 2024

En liña con sesións de
videoconferencia

Gratuito para persoas
colexiadas e pre-colexiadas

RESUMO DOCURSO



FUNDAMENTACIÓN

O Servizo de Axuda no fogar representa na actualidade un recurso na
intervención con persoas maiores, dependentes... tanto a nivel local,
autonómico e nacional no que entrelázanse múltiples recursos materiais,
humáns e/ou comunitarios que desafían un modelo de atención integral.

Non se debe entender, polo tanto, a xestión e a coordinación deste servicio sin
que a figura de referencia sexan as/os profesionaies do Traballo Social

Clarificar as funcións, establecer protocolos e ser conscientes da necesidade
de formación, reciclaxe e novos aprendizaxes son elementos chaves que
xustifican a necesidade de formación constante e actualizada neste ámbito.



OBXECTIVOS

Contextualizar o Servizo de Axuda no Fogar dende a normativa vixente
que o regula e da análisis á realidade social de atención dende todos os
ámbitos (público, privado...)

Fortalecer e ancorar conceptos de traballo en equipo e da intervención
interdisciplinar

Entrenar ás persoas participantes en conceptos básicos de
autocoñecemento, manexo de conflictos, etc.

Coñecer novos modelos, diferentes formas de intervención e
achegamento a modelos de boas prácticas que nos permitan abordar
realidades das persoas usuarias e dos profesionais aos que atendemos



MÓDULO 1. ENVELLECEMENTO NA NOSA COMUNIDADE. RETO PARA O TRABALLO SOCIAL.
NORMATIVA VIXENTE QUE REGULA O SAF. ANÁLISE DA MESMA.

MÓDULO 4. A SAÚDE MENTAL NAS/NOS PROFESIONAIS DO TRABALLO SOCIAL,
ACHEGARNOS Á REALIDADE DA PROFESIÓN NA INTERVENCIÓN EN SAF E OUTROS
RECURSOS DE XESTIÓN.

MÓDULO 2. A/O PROFESIONAL DO TRABALLO SOCIAL COMO ELEMENTO CENTRAL NA EXECUCIÓN,
ORGANIZACIÓN E SUPERVISIÓN DO SERVIZO.

MÓDULO 3. MODELOS SOCIAIS NA XESTIÓN. INTERNVECIÓN NO SAF.

CONTIDOS
FORMATIVOS



PERSOAS DESTINATARIAS

PROFESIONAIS DO TRABALLO SOCIAL
COLEXIADAS OU PRECOLEXIADAS NO
COLEXIO OFICIAL DE TRABALLO SOCIAL
DE GALICIA. 



CALENDARIO

O curso levase a cabo en formato mixto, con traballo en
liña por parte do alumnado e sesións de
videoconferencia, que terán lugar nas seguientes datas:

VIDEOCONFERENCIAS DATAS HORARIO

SESIÓN 1

SESIÓN 2

SESIÓN 3

29/10/2024

14/11/2024

5/12/2024

17:00-19:00

17:00-19:00

17:00-19:00



O curso desenvolveráse na modalidade
mixta, con 3 videoconferencias  a través
de Zoom.

Fomentarase a participación do alumnado a
través dos seguientes recursos:

Mensaxes privados mediante a plataforma de
formación online (Moodle)
Foro en cada unidade para atender as
dúbidas e aclaracións  
Tarefas prácticas propostas e supervisadas
polas docente

O alumnado contará co apoio da
plataforma Moodle, a través da que se
lle facilitará documentación e outros
recursos que se estimen adecuados para
o mellor aproveitamento da formación.

En cada módulo, entregaranse exercicios de carácter
obligatorio para que el alumnado traballe
individualmente. Ademais da entrega dos exercicios
o alumnado deberá asistir polo menos ao 75% das
sesións en liña.

AVALIACIÓN
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CHELO 

VÁZQUEZ

Diplomada en Traballo Social e especialista en
Mediación Familiar. Responsable do equipo
de SAF en Santiago de Compostela dende

máis de 5 anos.

C

V



COLEXIO OFICIAL DE TRABALLO
SOCIAL DE GALICIA

Rúa Dublín, 6, baixo. 15707 Santiago
de Compostela

981 568 100
info@traballosocial.gal
www.traballosocial.gal

facebook.com/COTSdeGalicia
@cotsgalicia


