
CURSO  
FAGAMOS UN BO TRATO.
PREVENCIÓN E DETECCIÓN PRECOZ DA VIOLENCIA
SEXUAL E DE XÉNERO EN MULLERES MIGRANTES
 

DOSSIER INFORMATIVO



INDICE  
1) Resumo do curso..................................................................................................................................................
2) Introdución...............................................................................................................................................................
3) Contidos formativos..............................................................................................................................................
4) Persoas destinatarias............................................................................................................................................
5) Calendario ..............................................................................................................................................................
6) Metodoloxía............................................................................................................................................................
7) Docencia ................................................................................................................................................................

1

2
2 
3
3
4
4
5



1.RESUMO DO CURSO 
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2. INTRODUCIÓN

25 horas

10, 12, 17, 19 e 24 de xaneiro do
2023, de 09:30h a 14:30h.

Presencial
Edificio Cersia (Aula 1)  
Rúa do Alcalde Raimundo López Pol,
15707 Santiago de Compostela

De balde

A violencia sexual e de de xénero constitúe un problema común que afecta ás mulleres e nenas do Norte e do
Sur do mundo. Non é circunstacial, nin está asociada a un contexto determinado, senón que se trata dun
problema global que ten raíces estruturais.
Con todo, existe unha clara vinculación entre esta violencia e os procesos migratorios, que poden facela emerxer
ou agravala, ou reproducir situacións de violencia que xa se estaban producindo no país de orixe.
En moitas ocasións, de feito, é a propia violencia sexual e de xénero o que xustifica o proceso migratorio. A
prevención e detección da violencia sexual e de xénero en mulleres migrantes implica non só o traballo con esta
poboación, senón tamén cos/as profesionais que interveñen de forma directa con ela, encargados/as de
proporcionar atención e acompañamento na súa chegada e adaptación ao noso país.



3. CONTIDOS FORMATIVOS
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Introdución á violencia sexual e de xénero.
Módulo 1. 

Mutilación xenital feminina (MGF)
Trata de mulleres con fins de explotación
sexual.

Módulo 3. 

Proceso  migratorio e violencia sexual e de
xénero.
Marco de protección da violencia sexual e de
xénero.

Módulo 2. 

Abordaxe da saúde sexual e reprodutiva.
Relación entre saúde sexual e reprodutiva e
violencia sexual e de xénero.

Módulo 4. 

Impacto biopsicosocial da violencia sexual e
de xénero nas mulleres migrantes.
Primeira abordaxe psicosocial: claves para a
intervención.

Módulo 5. 

4. PERSOAS DESTINATARIAS
Traballadores/as sociais colexiados/as ou precolexiados/as con interese na materia.
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5. CALENDARIO
Contará con 5 sesións presenciais os días 10, 12, 17, 19 e 24 de xaneiro  de 2023, de 9:30 a 14:30 h.
As sesións presenciais terán en Santiago de Compostela. (Ubicación pendente). 

PRESENCIAIS

DATAS

Sesión 1 10/01/2023 09.30-14.30h

DATAS HORARIO

Sesión 2

Sesión 3

12/01/2023

17/01/2023

6. METODOLOXÍA
O curso consta de cinco módulos de 5h de duración cada un.
A través dunha metodoloxía activa e participativa, combinaranse as exposicións teóricas con cuestións prácticas,
e cada sesión contará cun espazo para a resolución de dúbidas das persoas participantes.
O traballo grupal complementarase co traballo persoal a través de lecturas e propostas de reflexión. 

Sesión 4
Sesión 5

09.30-14.30h

09.30-14.30h

09.30-14.30h

09.30-14.30h

19/01/2023

24/01/2023
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Graduada en Maxisterio - educación Infantil e primaria. 
Mediadora e facilitadora de grupos. 
Posgrado en Sexoloxía e Xénero.
Mestrado en Autocoñecemento, Sexualidade e Relacións Humanas en Terapia Reencontro.
Coordinadora da área de intervención social de SEDRA - Galicia. 

Educadora e Sexóloga. 

7. DOCENCIA

Jeane Costa



COLEXIO OFICIAL DE TRABALLO SOCIAL DE GALICIA 
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Rúa Dublín, 6, baixo. 15707 Santiago de Compostela (A Coruña)

981 568 100

info@traballosocial.gal

facebook.com/COTSdeGalicia

cotsgalicia

Coa colaboración de:


