MAIORES E CALIDADE DE
VIDA:

SOIDADE NON DESEXADA

EN ADULTOS MAIORES

Curso de Formacioén Especifica USC

Formacion impartida na Asamblea de Cruz Vermella en Santiago de Compostela
Venres 8-Sabado 9 Xullo e Venres 15- Sapade 69l 2022

Mais informacion:
https://www.usc.gal/es/centros/cep/posgrao/curso.htmli?tcurso=4&idc=1075&anocAc=2021-2022

Matricula: https://matricula.usc.es/Posgrao/SolicitudeEstudosPropios
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Programa do curso

VENRES 8 DE XULLO
9:00. INAUGURACION DO CURSO.

10:00-12:00 CALIDADE DE VIDA NAS PERSOAS MAIORES.
UTOPIA OU REALIDADE?

Miguel Angel Vazquez Vazquez. Doutor en Medicina. Médico
especialista en Xeriatria. Socio-Director de CALIGERS SL. Prof
Asociado da Universidade de Vigo.

12:00-14:00 QASP-QUALITY OF LIFE AND AGEING IN SPAIN,
SWEDEN AND PORTUGAL.

Lia Araujo. Doutora en Ciencias Biomédicas. Investigadora en
CINTESIS e Instituto Politécnico de Viseu, Portugal.

16:00-20:00 SOIDADE NON DESEXADA EN ADULTOS MAIORES
NO AMBITO SOCIO-SANITARIO.

Sacramento Pinazo. Doutora en Psicoloxia. Profesora titular,
Facultade de Psicoloxia, Universidade de Valencia.

SABADO 9 DE XULLO

10:00-14:00. SOIDADES EN ENTORNAS RESIDENCIAIS:
SOIDADES ACOMPANADAS?.

Sara Marsillas. Doutora en Psicoloxia, Investigadora en Matia
Fundazioa.
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VENRES 15 DE XULLO

10:00 - 14:00 A EXPERIENCIA DO PROGRAMA “SEMPRE
ACOMPANADOS” DA FUNDACION “LA CAIXA".

Javier Yanguas. Doutor en Psicoloxia. Director Cientifico do Programa
de Maiores da Fundacion “La Caixa” e Director de Proxectos de Aubixa
Fundazioa.

16:00 - 18:00 PROGRAMAS DE PREVENCION DA SOIDADE NON-

DESEXADA NO AMBITO COMUNITARIO.
Trini de Lorenzo. Doutora en Socioloxia. Responsable técnica Catedra
Cruz Roja e responsable de proxectos en Cruz Vermella.

18:00 - 20:00 INNOVACION E LONXEVIDADE, INNOVACIONS
TECNOLOXICAS PARA A CALIDADE DE VIDA E CONTRA A
SOIDADE: PROXECTO INVENTHEI.

Pedro Afonso Lebre Rocha. Doutor en Ciencias da Educacion.
Investigador en CINTESIS/ICBAS, Project SHAPES (Smart and Healthy
Ageing through People Engaging in Supportive Systems).

David Facal Mayo. Doutor en Psicoloxia. Coordinador Proxecto
INVENTHEI na USC; Profesor titular, Departamento de
Psicoloxia Evolutiva e da Educacion, USC.

SABADO 16 DE XULLO
10:00 - 12:00 TALLER: ESTRATEXIAS PARA COMBATER A

SOIDADE NON-DESEXADA NO AMBITO INSTITUCIONAL.

Grupo de Traballo de Psicoloxia do Envellecemento do Colexio Oficial
de Psicdlogos de Galicia.

12:00 - 13:30 ESCENARIOS E RELACIONES INTERXERACIONAIS
NA VELLEZ. PROXECTO DETERIORADOS.

Xaime Fandifio. Doutor en Comunicacion Audiovisual. Grupo musical
interxeracional Deteriorados.

13:30- 14:00 PECHE DO CURSO.
Director do curso, Prof. Dr. Arturo Pereiro Rozas.



